	中國童子軍台北縣第○○○團第7次團集會

	日   期
	年   月    日
	時  間
	90分鐘

	地點
	
	服  務  員
	

	設計者
	洪中明老師
	幼  童  軍
	

	團集會主題
	羚羊、狼、鹿、豹訓練
	器材準備
	

	活

動

過

程
	時間
	項  目
	內  容
	器  材
	主持人

	
	5分

5分

10分

10分

10分

10分

10分

20分

5分

5分


	1、點名、
2、檢查、吼聲

3、歌唱
4、遊戲
5、分站活動
6、故事
7、歌唱
8、遊戲

9、團長講話
10、吼聲、
結束

	1、點名     
傻小妹
江翠之花

這是我的家
羚羊：

規律舞
狼：

叢林舞（棕熊舞）
鹿：
叢林舞（毛克利打獵）
豹：
叢林舞（餓蛇舞）
仁愛的故事
小烏龍
餘燼

踩氣球
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遊戲—這是我的家
玩法：小隊員圍成一圈，選兩人出來一個當捉的人，一個被捉，兩人圍著圓圈跑，當捉的人快要追上被捉的人時，被捉的人可碰任何圓圈上的人，並且說「這是我的家」此時被碰的人需馬上跑開，若被捉到則換他追人。（也可設定被碰的人左邊第二個，增加趣味性）
遊戲—踩氣球
玩法：每人發兩個氣球，可事先吹好或叫小隊員自行吹好，哨音響起，互相踩對方氣球，結束時看哪一隊剩下的氣球最多。
仁愛的故事--仁慈的林肯
 

在美國拓荒時代的前期，當時林肯還是個年輕的律師，並擔任巡迴法官的職務。

有一天，林肯和他一群律師朋友騎著馬，要到另一個城鎮去。他們行經的道路要越過草原、穿過森林。當這一批人馬經過一片小樹林時，大家都聽見了鳥兒愉悅的歌唱，突然!他們發現有一隻幼鳥從巢上掉下來，就落在路旁，兩個小翅膀還不停地撲打著。這批人馬繼續前行，走了一小段的路，林肯勒馬止步，並掉頭往回走，他說:「等我一下，我待會兒再跟你們會合。」 他的朋友於是也都停了下來，想看看林肯要做什麼。

他們看到林肯回到幼鳥跌落的地方，將幼鳥輕輕捧回鳥巢。當林肯回到朋友那邊時，其中有一位朋友笑著問道:「你這又何苦呢?為了這一點小事耽擱了大家的行程，值得嗎?」 林肯的回答真值得我們牢記，他說:「親愛的朋友，我只能這麼說，我覺得我這麼做，心裡會坦然一些。假使我讓那可憐的小傢伙就在地上掙扎而死，我未免太過殘忍了吧!」

叢林舞—規律舞
玩法：小狼圍成活動圈，做出棕熊伯魯的樣子，邊走邊說規律「服從長上、幫助他人、不說謊話、不怕困難」
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叢林舞—棕熊舞

玩法：小狼圍成活動圈，做出棕熊伯魯的樣子，邊走邊唱棕熊歌「棕熊、棕熊、真仁慈、教叢林規律、真正好」，唱完後再說出規律。（一步一條）做完後再從頭一次。

叢林舞:毛克利打臘
     1、歌詞:（配合兩隻老虎的曲調）

（1）毛克利打獵，（2）毛克利打獵，（3）殺邪漠，殺邪漠，（4）大家快來剝皮，大家快來剝皮，（5）真痛快，真痛快。

 2、動作:（1）以右腳及右手開步，右手在右眼臉之上，姿勢就像在向遠處察望。

（2）以左腳左手重複做。

             （3）先以右手砍殺老虎狀，再以左手砍殺老虎狀。

             （4）先將雙手放在前面招呼擺手，再將老虎皮撕開。

             （5）旋轉跳曜，右手在上左手在下搖擺，冉在旋轉跳躍，左手在

 上右手在下搖擺。

[image: image6.emf] 35 1 5 3 13  5.6 5 551 5 6 17 - - -


叢林舞—餓蛇舞

玩法：帶頭一位小隊員右手做蛇吐信狀，左手穿過褲縫連接下一位的右手，依此類推。最後依序躺下做蛇脫皮的動作再依序爬起來。
棕熊歌 





教 叢 林 規 律   真 正 好





棕 熊 棕 熊 真   仁    慈





餓蛇歌





ALL  Come       Every  Body  Come





Still     I Will    Be      Ha.....................ppy





Food And Drink  And     Money Have I None   But





ALL  Come       Every  Body  Come





小烏龍





迷 迷糊 糊 過 日 子 你 整 天 在作  夢（up up）





你是   一隻 可 愛的  小烏 龍 一天 到晚 掉 東 西（up up）





餘燼





今    後更 當 精 誠     相    愛        願   君 為我 我 為    君


今    後鑄 成 無 邊     友    情        願   君 安睡 到 天    明





營    火 已 經 成 為    餘    燼        耳 邊 猶 聞 歡 樂    聲


營    火 瑩 瑩 催 人    入    夢        滿 心 歡 喜 不 言    中





江翠之花





人 人 都  說           江  翠 之 花


人 人 都  說           江  翠 之 星





我 有 個   她          美  麗 風  華


我 有 個   他          瀟  灑 多  情





傻小妹  





聽 哥 哥的 話 就 不 會 那 麼  傻





妳 為 什麼 那 麼 傻    就是 不 聽 哥 哥 的 話





三 加四 等 於 七  你 偏 說 等 於 八





傻 小妹  傻小 妹   鼎鼎 有 名的  傻小 妹
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