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國家防災日防災演練腳本                                                                 
日期：109 年 9月 21 日 
時

間 
演練項目 組 別 演練內容對白(動作) 備註 

2 

分 

鐘 

ㄧ
、
事
故
發
生
與
察
覺 

（
二
）
師
生
安
撫
與
指
導 

（
一
）
情
境
模
擬
與
介
紹 

 
中央氣象局地震預警系統警報發布，透過校內廣播系統

發送警報 
 

司儀 地震預警警報發布，全校師生預做避難掩護動作。  

各班教師 

有地震，請同學不要慌張，躲到堅固的桌子下方（趴

下）、記得保護頭頸部（掩護），穩住並抓住桌腳；要避

開可能掉落或傾倒之櫥櫃，等待搖晃停止。 教室 

學生 是。 

司儀 

教師與學生皆必須進行掩蔽：蹲下、掩護、穩住。 

各班教師進行安撫及避難指導，且注意天花板上的燈

具、懸掛物及周邊窗戶與櫃子是否會掉下或倒下。 

 

7 

分 

鐘 

二
、
學
生
疏
散
與
避
難
引
導 

（
二
）
避
難
引
導
與
清
查 

（
一
）
師
生
疏
散
與
避
難 

司儀 

地震稍歇 

啟動應變組織並發布避難疏散指令-指揮官判斷有需要

緊急避難，告知副指揮官進行疏散避難。 

接下來進行的是演練項目二，學生疏散與避難引導。 

 

校長 

各位老師、同學，剛才發生了大地震，請大家不要慌張，

因應災害可能發生，現在成立緊急應變組織，請各組人

員攜帶相關應變器材、物資，到操場指揮中心集合。請

老師攜帶學生通訊資料，帶領同學依防災地圖及避難引

導標示，進行疏散避難。 

廣播 

 

學務主任 

請避難引導組確認疏散路線是否安全，並至各重要出入

口協助引導班級疏散避難；緊急救護組請到指揮中心旁

設立急救站。 

請同學下樓梯不要奔跑、推擠、講話，依照平時教導之

疏散避難路線至操場集結區集合。 

廣播 

司儀 

各班教室內老師進行疏散避難提醒。 

避難引導組【以哨音一長聲四短聲”嗶~嗶嗶嗶嗶”】 

就引導位置協助師生避難疏散。 

 

各班教師 
請大家戴上防災頭套；疏散時，不語、不跑、不推擠，

並注意疏散路徑避開掉落物。 教室 

學生 是。 

司儀 

若在科任教室無防災頭套時，得拿著桌墊、書本、其他

的物品或用手保護頭頸部。 

教師請攜帶緊急避難包，依照平時避難疏散路線，帶領

學生至安全地點集合—確認學生都離開教室。 

如有狀況，相鄰班級導師互助，並至集結區時立即回

報，請求支援。 

 

 (進行緊急疏散避難)  

司儀 

各班抵達疏散地點，老師進行人數清點後至指揮中心通

報組邱永欣老師回報到達班級，並領取導師回報狀況綠

單或紅單。 
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時

間 
演練項目 組 別 演練內容對白(動作) 備註 

5 

分 

鐘 

三
、
地
震
災
情
發
佈
和
緊
急
應
變
組
織
的
啟
動 

(

四
）
災
情
掌
握
與
回
報 

(

三
）
人
數
統
計
與
回
報 

(

二
）
校
園
災
情
勘
察
與
回
報 

(

一
）
啟
動
災
害
應
變
組
織 

司儀 
接下來進行的是演練項目三，地震災情發布和緊急應變

組織的啟動。 
 

指揮官 請應變組織成員至操場的指揮中心集合點名。 廣播 

副指揮官 現在發放對講機、播音器具給組長並請各組測試通話。  

司儀 

各組協助攜帶應備器物，並由組長發放應有裝備。 

人員到位後，各組自行清點並回報；回報完成後隨即依

工作職掌分工合作完成應變指揮中心及急救站之設置。 

1. 

發放

應變

組織

人員

識別

衣服

器具 

。 

2. 

各組

就位

並測

試通

訊器

材。 

副指揮官 
請各組組長回報集合狀況，確認應變器材及測試對講

機。 

避難引導

組 

報告副指揮官，避難引導組組員已前往各避難地點協助

班級疏散及人數統計工作。 

副指揮官 收到，請安全防護組回報。 

安全防護

組 
報告副指揮官，安全防護組應到○○名，實到○○名。 

副指揮官 收到，請緊急救護組回報。 

緊急救護

組 
報告副指揮官，緊急救護組應到○○名，實到○○名。 

副指揮官 收到，請搶救組回報。 

搶救組 報告副指揮官，搶救組應到○○名，實到○○名。 

副指揮官 收到，請通報組回報。 

通報組 報告副指揮官，通報組應到○○名，實到○○名。 

副指揮官 收到，請機動組回報。 

機動組 報告副指揮官，機動組應到○○名，實到○○名。 

副指揮官 

收到。 

應變中心各組組長清點人數後，將防災演練清點紀錄表

送通報組登錄。 

報告指揮官，應變組織人員應到○○名，實到○○名，

聽候指示。 

指揮官 
請各組工作人員分配任務確實執行，注意安全並隨時回

報狀況。 

司儀 
接下來進行安全防護組巡視校園受災狀況與避難引導

組清查與回報全校師生人數。 
 

副指揮官 
請安全防護組開始巡視校園，並注意自身安全，隨時回

報校園受災狀況。 
 

安全防護

組 

安全防護組收到。請組員攜帶建物安全檢查表，2-3 人

一組，依排定之分組、分棟前往察看並回報。 

建物

安全

檢查

表 

副指揮官 避難引導組，請統計各班人數後回報，完畢!  

避難引導

組 
避難引導組收到，完畢!  

 

  

司儀 

各班老師向指揮中心通報組邱永欣老師回報到達班級

並領取「防災演練清點紀錄表」綠單或紅單。 

避難引導組組員向組長回報清點後的班級數。 

 



第 - 3 - 頁，共 4 頁 

時

間 
演練項目 組 別 演練內容對白(動作) 備註 

避難引導

組 
副指揮官，聽到請回答。  

副指揮官 收到，請講。  

避難引導

組 

報告副指揮官！全校目前在避難地點之班級數共計

(    )班，完畢! 
 

副指揮官 
報告指揮官，目前全校(    )班已離開建築物到達避難

地點操場。 
 

指揮官 請安全防護組持續巡視校園安全。  

安全防護

組 

報告副指揮官，安全防護組員回報三民樓銜接八德樓 1

至 3樓的天花板掉落，水泥塊散落地面，已拉起封鎖線

避免人員通行，將持續進行巡視作業，完畢! 

 

副指揮官 收到，請注意自身安全。  

司儀 
緊急疏散避難完成，避難引導組統計各班人數。學校建

築物無災損狀況，全校師生平安疏散。 
 

副指揮官 
請避難引導組統計各班人數後回報，確保無師生受困，

完畢! 
 

避難引導

組 
收到，完畢!  

司儀 

本校防災演練清點紀錄表綠單表示人員狀況掌握一切

平安；若拿出紅單，則需請應變中心協助找尋失蹤人

員。本校人事主任確實掌握教職員工疏散狀況並向指揮

官回報。 

 

等待各班清點人數及回報 

避難引導

組 
副指揮官，聽到請回答。  

副指揮官 收到，請講。  

避難引導

組 

報告副指揮官，全校到達班級有(    )班，師生應到○

○人，實到○○人，請假○人，另有校外人士○○人，

完畢! 

 

副指揮官 
報告指揮官，全校到達班級有(    )班，全校師生及校

外人士人數共有○○人。 
 

指揮官 

為檢視返回各班教室路線的安全與否，請安全防護組及

搶救組持續巡視校園，有任何狀況隨時回報。請執行任

務的各組人員注意自身安全，有任何訊息立即通知指揮

中心。 

 

安全防護

組 
收到，完畢! (持續巡視校園)  

搶救組 收到，完畢!  

指揮官 

全校教職員工、各位同學，剛才的地震搖晃得很嚴重，

不過在本校緊急應變組織的有效處置下，學校的各棟建

築物沒有毀損、所有人員平安，請大家安心，剛剛安全

防護組及搶救組回報，返回各班教室的路線通暢安全，

現在請老師將學生帶回教室，並請學生拿出「家庭防災

卡」，先行聯繫家長報告平安狀況，如果沒有聯絡到家

 



第 - 4 - 頁，共 4 頁 

時

間 
演練項目 組 別 演練內容對白(動作) 備註 

長，請與家庭防災卡上的聯絡人聯繫，向他們報平安，

再請他們與家長聯繫說明現況。另外請大家提高警覺，

若有餘震，請大家務必再次就地避難，注意疏散指示!

現在請學務處指揮班級開始移動進教室。 

 

  

司儀 本次演練到此為止—演練結束  

 


